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De nombreuses expériences ont montré combien l'action
culturelle peut contribuer a améliorer la qualité de vie
des personnes malades, de leurs proches mais aussi celles
des professionnels de santé. La médiathéque de 'hopital
Raymond Poincaré en est un trés bel exemple.

’ hopital Raymond Poincaré
est une référence dans le

domaine de la prise en

charge globale de la per-
sonne handicapée: réanimation, soins
intensifs, médecine aigué spéciali-
sée, et réadaptation, adulte ou enfant.
Les services de pédiatrie accueillent des
enfants atteints de maladies génétiques,
de pathologies neurologiques et neuro-
musculaires rares. La pédiatrie associe
un environnement scolaire adapté, de
la maternelle au lycée. létablissement
est également un centre de réfé-
rence des troubles de I'apprentissage.
Pour tous, adultes comme enfants,
la durée d'hospitalisation est
habituellement longue, de plu-
sieurs mois, a plusieurs années.
La médiathéque de I'hépital Raymond
Poincaré est le seul lieu qui réunit
des publics de tous ages, de toutes
catégories sociales, momentané-
ment exclus de l'offre culturelle.
Notre mission s'inscrit dans les mis-
sions traditionnelles d'un service de lec-
ture publique, mais ne peut se limiter a
l'offre de lecture habituelle. Dans un lieu
fermé comme l'est 'hdpital, il est essen-
tiel de ne pas exclure les non-lecteurs de
|la médiathéque.

UN ESPACE D'INTEGRATION

ET DE RETOUR A L'INTIME

A I'hépital, plus quiailleurs sans doute,
participer a la vie culturelle est un geste
3 la fois social et personnel. Toutefois,
cette participation n'est pas évidente,
car le besoin est rarement exprimé.
Aussi, il importe de mettre en ceuvre une
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politique d'animation et de proposer
un espace convivial ot l'imaginaire et la
créativité peuvent sépanouir. Et ceci afin
que le patient trouve sa place entre les
contraintes imposées par les soins, la vie
collective, et le besoin de liberté et d'inti-
mité. Réaffirmer la prise en compte des
besoins non matériels, cest-a-dire, intel-
lectuels et affectifs de chacun clest consi-
dérer autrement I'hdpital et les patients.
Clest permettre a la personne hospitali-
sée et a ses proches de vivre autrement
I'hospitalisation et ainsi, pour le patient
plus particulierement, de renforcer sa
propre identité dans un moment ot
celle-ci est fragilisée par la souffrance et
lamaladie.

Enfin pour le personnel, la média-
théque crée des moments propices a
I'échange et au partage hors de la dimen-
sion de soignants. Notre ambition est de

Hépital Raymond Poinceré

faire vivre autrement les collections plu-
ridisciplinaires mises & disposition tout
en participant a la formation culturelle et
intellectuelle de l'ensemble de la commu-
nauté hospitaliére.

La programmation d'animations autour
de la découverte des domaines scien-
tifiques est l'une des actions pérennes
proposées par la médiathéque. Cette
programmation innovante embrasse le
champ scientifique en offrant un espace
de débats, de rencontres, et d'expéri-
mentations au travers de projections,
conférences, ateliers pédagogiques
et ludiques. Construite avec des prati-
ciens hospitaliers exercant a I'hépital
Raymond Poincaré et des chercheurs du
CNRS, cette démarche de vulgarisation
de qualité ouvre une perspective de rap-
prochement. Lobjectif étant de tenter de
créeruntraitd'union entre tous.

Par une approche vivante de la science,
cette action innovante pour le milieu
hospitalier invite le public non-initié a
découvrir les évolutions scientifiques et
techniques d'aujourd'hui.

Par sa diversité, la programmation
aborde la question de la science et de la
santé sous un spectre résolument pluri-
disciplinaire en croisant les approches
anthropologiques, sociologiques et
historiques. Il s'agit autant d'accompa-
gner les transformations de I'hdpital :
Lhomme du futur, (conférence sur la
robotique), de réfléchiraux questions de
santé publique, que douvrir sur d'autres
domaines scientifiques : 'astronomie,
l'archéologie..
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Nous souhaitons par cette démarche,
ouvrir I'hopital sur I'extérieur, valoriser
les savoirs des praticiens hospitaliers
parundialogue ausein de I'hdpital entre
gens de laboratoires et praticiens, favo-
riser |a rencontre entre le public et les
chercheurs, et pourquoi pas susciter des
vocations (notammentdans le cadre des
ateliers-conférences et des passeports
pourlessciencesendirectiondesenfants
hospitalisés). Enfin, nous recherchons a
encourager les débats afin que chacun
mesure les enjeux de I'‘évolution de la
santé, des sciences etde sesapplications.
Dans l'espace-temps singulier que
constitue I'hospitalisation, cette action

de médiation et de sensibilisation par |a

diffusion scientifique participe 4 la for-

mation des patients, de leurs proches et
d'un large public, puisque chaque ren-
contre est ouverte sur lextérieur. Comme
toutes les actions de médiation elle
est pensée en lien avec nos collections.

Chaque journée thématique se décom-
pose en deux temps: des ateliers
ludiques et pédagogiques introduits par
une conférence, en direction des enfants
hospitalisés le matin et un temps de ren-
contre-débat tout public I'aprés-midi.
Lopération associée, entreprise par la
médiathéque, « Mon passeport pour
les sciences » incite les enfants et ado-
lescents hospitalisés a poursuivre une
démarche d'investigation et de pro-
duction autour de la programma-
tion « Des Scientifiques a I'hépital ».
Chaque conférence-débat fait l'objet
d'une réalisation vidéo mise en ligne
sur le site internet de I'hépital. Vingt
DVD sont intégrés dans le fonds de la
médiathéque et mis a disposition des
usagers afin de permettre a ceux qui ne
peuvent se déplacer d'avoir accés A cette
rencontre. D'autre part, le fonds de la
médiathéque s'enrichit de documents
en lien avecchaque théme abordé,
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Pour les patients, passer de longs mois a
I'hépital provoque inévitablement une
privation totale ou partielle des plai-
sirs culturels. Pour certains d'entre eux,
cest d la médiathéque de I'hdpital gu'ils
s'ouvrent pour la premiére fois au plai-
sirde la lecture et de la culture. Ce pre-
mier contact peutinciter a fréquenter les
médiathéques et d'autres lieux culturels
hors du cadre hospitalier. Ceest en tant
que moyende participationalavie cultu-
relle, propice al'épanouissement person-
nel et a la reconstruction, que l'offre de
lecture et de ses animations conjointes
estenvisagée Cest-a-dire dans une pers-
pective a la fois humaniste et démocra-
tique. Car dans un contexte budgétaire
contraint on sait ce que cofite la culture
mais sait-on ce que colte I'absence de

?
culture ? g
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